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Prezentarea activitati de formare

» Institutia organizatoare: Polaris Formazione
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» Numar participanti: 7

» Tarl: Romania, Spania
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Obiectivele cursulur:

Constantm Paunescu

» Prezentarea bazel teoretice despre TSA;

» Exemplificarea unor modalitati de interventie, a unor
strategii de relationare eficients,

» Dezvoltarea unor abilitati si competente pentru a crea
Instrumente educationale adecvate nevoilor elevilor;

» Cunoasterea  caracteristicilor  educatiei/pedagogiei
specifice scolii Incluzive;

» Insusirea unor strategii de management al clasei:

» Initierea Tn tehnicile de consiliere a familiel.
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Constantln Paunescu

> 6 ore/zi alocate pentru prezentari teoretice si practice;

> Vizite Tn institutii variate: gradinitd, gimnaziu, liceu,
centru de reabilitare pentru coplii si adulti cu TSA,

> Participarea la activitati culturale pentru a descoperi

traditiitle zonel, peisajele naturale, centrul istoric al
orasului si familiarizarea cu bucataria italiana specifica
Zonel,

» Masa festiva cu acordarea certificatelor de participare.

Formatorii cursului:
Tatiana D”Ambrogio — Medic neuropsihiatru
achele Giammario — Psiholog, Profesor universitar
rolina Intoccia - Profesor
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Ziua 1—27.11.2017  ==mo

* Prezentarea Centrului de formare Polaris — Centru acreditat al
regiunii Abruzzo;

* Prezentarea stafului, a expertilor si a ofertei de formare a
centrulut;

 Momente de interrelationare cu ceilalti participanti, de la
celelalte cursuri _ (_profesori din Danemarca, Lituania,
Germania, Romania, Spania)

* Prezentare teoretica: Introducere in problematica autismului, a
specificului persoanelor cu autism si sindrom Asperger,
Importanta ascultarii emotionale;

Lector: Ms Tatiana D" Ambrogio, neuropsihiatru pediatru,
sihoterapeut, coordonator Centrul Il Cireneo”.




Erasmus+ LLI\C!DJJJ

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Constantm Paunescu

Claudia D1 Folio — Manager Proiecte Europene
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Echipa de la Scoala Gimnaziala Speciala
”Constantin Paunescu”
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In pauze am socializat si am impartit pliantele scolii
noastre
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Prezentarea informatiilor: Tatiana D Ambrogio (responsabil EU
proiect “Start Autismo”, medic neuropsihiatru si1 terapeut)

Vhat's autism?

s a lifelong, neurodevelopmental GiSOISE
that affects how a person communicates with and
relates 1o cther peaple, and how they eXpefience :
the world around them
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* A fost prezentata clasificarea ICF-CT (Clasificarea Internationala a
functionarii, dizabilitatii s1 sanatatii pentru coplii si tinerl) aprobata
de OMS, care:

- ofera informatii despre starea de sanatate a unui individ;

A - construieste profilul functional si educational al copiilor cu
varste cuprinse intre 0-18 ani;

- finregistrcazd date despre: atenfie, memorie, perceptie,
invatare, viata de familie si educatia din diferite domenii;

- acest instrument este aplicat de o echipa interdisciplinara
(medic, profesori)

 Prezentarea de bune practici;

* Managementul unei crize (meltdown); terapeutii din centre participa

Ia cursuri speciale unde sunt instruiti cum si cand sa intervina,
ata tehnici de mobilizare fizica ale copiilor/adultilor cu TSA care
lVi/autoagresivi;
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Ziua 3 —29.11.2017: Vizitarea institutiilor incluzive:

Gradinita
Formator: Rachele Giammario, psiholog,
profesor universitar

» A prezentat principalele metode folosite Tin
terapie: ABA si TEACH,
+ Sistemul de recompensare cu tokeni (pedeapsa

este evitata; sunt pedepsite doar
comportamentele grave!), smiley faces;

+ Atat la scoala cat si Tn cadrul terapiei se lucreaza
sistematic, dorindu-se consolidarea informatiilor
si dezvoltarea potentialului copilului;

< A vorbit despre importanta structurarii timpului
si a spatiului de lucru a copilului cu TSA
(folosesc orare vizuale, pictograme);

+ Adaptarea materialelor pentru fiecare copil se
face n functie de varsta, tipul si severitatea
deficientei,
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» O zi1 de lucru pentru un copil cu TSA este structurata astfel:

Centru
(terapie)

Scoala

Frecventarea cursurilor se poate face in 2 moduri:
1. Program scurt, de luni pana sambata (8:00 — 13:00);
2. Program lung, de luni pana vineri (8:00 — 15:00).

» Pentru a facilita integrarea unei fetite cu autism in clasa au creat o
poveste despre o fetita pe nume Lulu, care are anumite particularitati —
flutura mainile, scoate sunete ciudate si repetitive, comunica greu; (fetita
era romanca)

» Copiii au creat impreuna personajele si cadrul de desfasurare al actiunii
(machetd);

» Au transpus povestea intr-o prezentare Power Point.
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Cercul timpului- toate grupele din gradinita
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Alte proiecte Erasmus+ desfésurate la e11n scoala

-Era mus Project 2014~ 2016
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» Se pune accentul pe astfel
de proiecte ca
oportunatati de formare,
invatare
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Ziua 4 —30.11.2017: Vizita la Centrul Il Cireneo” —
centru pentru copii, adolescenti si1 tineri cu autism

- Prezentarea centrului, a serviciilor si
facilitatilor pe care le ofera;

- Aici vin copiii la sfarsitul orelor de
curs, pentru a face terapie;
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Ziua 5-1.12.2017.Vizitd la gimnaziu si liceu

» Materiale pentru activitati de terapie in scoala gimnaziala
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» Nu exista scoli speciale!
» Toti coplil sunt inclusi Tn scolile de masa; nu exista copil
considerati needucabili;

» In scoli existd camere speciale in care elevii cu CES pot sta
atunci cand au o criza;

» Raportul profesori-elevi este urmatorul:
+ 1—1 (In cazul elevilor cu deficienta severd);
+ 1 —2 (in cazul elevilor cu deficiente moderate);

» Evaluarea este programata, profesorul este perceput ca un
aliat al elevulur;

» De-a lungul anului sunt organizate ateliere, excursii, intreceri
sportive, la care elevii cu CES sunt incurajati sa participe; el
sunt valorizati de comunitate, fapt care le creste stima de
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Zwa5—1.12.2017 Studu de caz.
Formator Ms. Carolina Intoccia- profesor,
presedinta a Asociatier "ArtificitoDEIOnPlus” s1
Special Olympics
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Activitati culturale: vizitarea orasului s1 a
imprejurimilor
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Familiarizarea cu orasul s1 cultura zone1
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Timp petrecut pentru cunoastere si
autocunoastere r
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Masa festiva s1 acordarea diplomelor de participare ™
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,, Iransformam Romania prin invatare™
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